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OFICIALS 1

CULTURALS DEL NOSTRE PAIS |

A PESTRANGER

RELACIO DELS CASALS CATALANS MUE REBEN EL CARTULARI DE LINSTITUT

DINS L'ESTAT ESPANYOL:

Associacio Espai Catalunya Topalekua - Sant Se-
bastia- Donostia. --- Cercle Catala d'Araba. - Gaz-
teiz-Vitoria--- Cercle Catala de Madrid - Madrid. ---
Casa Catalana de Saragossa - Saragossa --- Casa
de Catalunya de Sevilla - Sevilla --- Casal Catala de
Tenerife - Torviscas- ADEJE.

A L’ESTRANGER:

ALEMANYA: Associacio Catalana d'Essen
Essen - Borbeck. --- Associacié Catalana d’Amburg
“El Pont Blau

ANDORRA: Centre de la Cultura Catalana del
Principat d'Andorra - Andorra la Vella.

ARGENTINA: Associacié Catalana de Socors
Mutus “Montepio de Montserrat” - Buenos Aires ---
Casal Catala de Bahia Blanca - Bahia Blanca. ---
Casal de Catalunya de Buenos Aires - Buenos
Aires. --- Les Quatre Barres - Buenos Aires.---- Cen-
tre Catala de Mendoza - Mendoza. --- Centre Ca-
tala de Rosario - Rosario. --- Centre Catala de
Venado Tuerto - Venado Tuerto, Santa Fe. --- Casal
Catala de Mar del Plata. --- Casal de Catalunya de
Santa Fe --- Casal Catala de Cérdoba - Cérdoba ---
Casal dels Paisos Catalans de la Plata - La Plata --
- Casal de Catalunya de Parana - Parana , Entre
Rios --- Centre Catala de Capitan Sarmiento - Capi-
tan Sarmiento.

AUSTRALIA: --- Casal Catala de Victoria / Ca-
talan Club Victoria.

AUSTRIA: cCasal Catala de Viena - Viena.

BOGOTA: Comunitat Catalana de Colombia -
Santa Fe de Bogota, DC.

BRASIL: Associagao Cultural Catalonia - Sdo
Paulo-SP --- Instituto Brasileiro de Filosofia e Cién-
cia Raimundo Lulio (Ramon Llull) Séo Paulo - SP.

CANADA: Casal Catala de Vancouver - Vancou-
ver

COSTA RICA: Casal Catala de Costa Rica -

San José.

CUBA: Societat de Beneficéncia de Naturals
de Catalunya - La Habana.

DINAMARCA: cCasal Catala de Copenha-

guen - Copenhaguen.

EQUADOR: Casal Catala de Quito - Quito -
Casal Catala de Guayaquil --- Casal Catala “Jorge
Butina” - Cuenca.

ESTATS UNITS: Fundacio Pauli Bellet - Ken-
sington - MD.

FRANCA: Cercle Catala de Marsella - Marseille.
--- Casal Catala de Tolosa de Llenguadoc - Tou-
lose.

JAPO: Centre Catala de Kansai - Osaka.

LUXEMBURG: Centre Catala de Luxemburg -

Luxemburg.

MEXIC: Orfe6 Catala de Méxic, A.C. México D.F.
--- Casal Catala de la Peninsula del Yucatan - Me-
rida, YU --- Club d’Empresaris Catalans a Méxic
(CEC) - México D.F.

PARAGUAI: Centre Catala d’Asuncion - Asun-
cioén.

SUISSA: Centre Catala de Lausane - Lausanne.
--- Casa Nostra de Zlrich, Zirich --- Casa Nostra de
Basilea - Birsfelden.

URUGUALI: cCasal Catala de Montevideo - Mon-
tevideo.

VENECUELA: Centre Catala de Caracas - Ca-

racas.

XILE: Centre Catala de Santiago de Xile - San-
tiago de Xile.

REFLEXIONS...

En aquests temps que ens ha tocat viure, en que la crisi, la manca de valors, les vicissituds i el malestar
general es manifesten a cada moment, crec que tot ho hauriem de combatre amb una mica d'humor
i d’esperanca, pensant sempre en tenir una visio més positiva i humana dels problemes. Per aixo em
sento agosarada i, amb el desig d’arrencar-vos un somriure que canvii, encara que sigui per un instant,
el vostre anim, m'atreveixo a dedicar-vos el segiient poema. M'ompliria de goig si aixi fora.
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Aquest CARTULARI és el portaveu de l'Institut,
de publicacié semestral. Es una entitat conve-
nientment legalitzada i domiciliada al Cap i
Casal de Catalunya, i que té per finalitat aplegar
als afeccionats a la historia medieval de Catalunya

Editor Directora Cap de Redaccic 1 altres activitats del nostre Pais.

Editorial

Enguany es compleixen 35 anys de la nostra associacio i sén molts anys,
durant els quals hem intentat complir quasi tots els objectius que ens
haviem fixat.

Ha estat tot un repte del que ja hem fet suficient mencid en anteriors
editorials, quan s’han celebrat aniversaris de la fundacid de I'Institut i
de l'edicio del Cartulari. Per tant, no ens volem estendre en el tema. Tan-
mateix si que voldriem dir que sempre quan s’ha fet una labor de tants
anys ens preguntem si s'ha hauria pogut fer d"una altra manera o millor.
Pero sigui com sigui, quedara el granet de sorra que hem aportat tots i
cadascun de nosaltres.

Només reiterarem que el més dur d'aquesta llarga trajectoria de tants
anys, ha estat la perdua de nombrosos amics, col-laboradors tant de I'Ins-
titut, de I’Estament com del Cartulari, pero per sobre de tot se’ns han
anat uns bons amics. Enguany hem perdut un dels millors.

Aquesta editorial vol ser un record i un homenatge cap a tots aquests
amics i col-laboradors que ens han deixat en aquest llarg cami. Perque
ells han estat una part molt important d'aquesta tasca feta.

Pero per un altra banda no volem mirar al passat, al contrari, desitgem
anar cap endavant, posant I’objectiu en el futur de la nostra institucié
per millorar-la en tot el que puguem. Per aquest motiu us demanem a
tots el vostre recolzament per tirar endavant una il-lusio de projecte que
va néixer fa 35 anys i que desitgem que continui amb tota la forca que
sigui possible.

Us desitgem unes bones vacances d'estiu i fins a la tardor, en que tor-
narem amb noves propostes.

Lluisa Goberna
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ANY XXVIII - SEMESTRAL
NUMERO 32 (segona &poca)

Portada.........coonooniii e

El Monestir de les Avellanes.

Casals Catalans ..........coooovviviieiiiniaannn,

Relacié dels Casals d’arreu del moén. Reflexions.

Editorial ..o,

Redaccio i administracio.

Informa . .....o.ooomeeee e, 5

Les nostres activitats. Recordatori.

Sopar Nadalenc...............ccccooeeiiiiiieeen

CalRecordar........ccoooveeeieeiiiiiiiieie. 46

Portada: Monestir Avellanes. (cedida pel Monestir)

Deportats..............cocoooooiiii,

Era el mes d'agost del
1940. Un diari d'Angou-
leme, ciutat de la zona
francesa ocupada pels
alemanys, escrivia: "gent
malvada,...

VisitaDomus...........cccoooevvveen

Al subsol del carrer de Sant
Honorat es troba el jaciment
d’una Domus romana del
segle IV dC., descoberta el
1999, durant la rehabilitacio
de la casa Morell.

General Moragas

L'extensa i prolifica vida i
mort del general Moragues
obliga a fer una sintesi molt
acurada de la seva vida se-
guint 'ordre cronologic dels
fets.
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Genealogia i Heraldica............ 20

Reben el nom de “Figures”
totes les “peces” amb que
s’adorna I'escut interiorment,
és a dir, tots els objectes que
es col-loquen en el camp de
I'escut.

Monestir de les Avellanes.....24

El passat 18 d’abril, un grup
de I'lnstitut enfilavem cap
a les terres de Lleida, a Os
de Balaguer, per visitar el
Monestir de Santa Maria de
Bellpuig de les Avellanes,

Equilibri Psicofisic................. 32

En aquest Cartulari vull
fer la presentacié del pri-
mer d’una série d’articles
dirigits a aconseguir un
equilibri psicofisic que us
aniré presentant....

El passat 29 de maig un
bon nombre d’amics de
I'Institut i de I'Estament
vam fer una visita cultu-
ral, seguida d’un sopar
medieval i espectacle...

El Carib continental................. 42

Nova ruta en el creuer Ce-
lebrity Equinox amb sorti-
da des de Fort Lauderdale
(Florida). El viatge va inclou-
re les piramides de Coba
(Méxic) passant...
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20 de desembre de 2014
Es va celebrar el Sopar Nadalenc i de Germanor, junt amb la presentacié del CARTULARI, niamero
31. L’acte va tenir lloc a ’'Hotel GRANADOS 83 de Barcelona.

21 de febrer de 2015
Visita cultural guiada al jaciment de la Domus romana i les Sitges medievals, del carrer de la Fruita, al barri
Gotic de Barcelona.

18 d’abril de 2015
Visita cultural guiada al Monestir de les Avellanes, (Os de Balaguer, la Noguera). Dinar al Restaurant
el Claustre, del mateix monestir.

29 de maig de 2015
Visita al Palau Requesens de Barcelona, amb Sopar i Espectacle Medieval al mateix palau.

16 de juny de 2015
Conferéncia a la Biblioteca Publica Arus, amb el titol “La Hipnosi no existeix”, a carrec del Professor
Marin, pioner de la hipnosi a Espanya.

Hi ha ocasions en qué es fa molt dificil escriure encara que siguin unes
poques paraules, perqué els sentiments estan a flor de pell i no és gens
facil. Aquest és un d’aquells moments, ja que el passat 18 de maig ens va
deixar un amic molt estimat, en LLUIS TERUEL | BANOS.

Fou membre durant molts anys del Consell Suprem de 'Estament, on va
fer una labor molt activa de participacio i recolzament. Va ser el primer
webmaster que va tenir I'lnstitut. Un fidel col-laborador en les diferents tas-
ques, tan de I'Institut com de 'Estament, sempre a punt per ajudar. Pero
el més important de tot és que hem pogut gaudir de la seva amistat durant
tots aquests llargs anys, i aixd ha estat un auténtic privilegi.

Se’ns ha anat una gran persona, lluitador, gran amic, sense hipocresies i
amb una gran noblesa de cor. Ens deixes una empremta dificil d’oblidar i
un buit en els nostres cors.

Vas tenir una vida plena al costat de la teva estimada Maribel, de la teva

filla Cristina i amb les teves estimades nétes Lucia i Paula, que et donaven tan de consol i alegria de viure, so-
bretot en aquests ultims anys. Tant la teva familia com els teus amics hauriem volgut tenir-te molts més anys
amb nosaltres. Te n’has anat massa aviat, només amb 60 anys, amb moltes coses per fer encara i ens hem
quedat tots plegats amb molta tristor i els sentiments sén dificils d’expressar, les paraules se’ns queden curtes.

Pero tu no voldries que estiguéssim tristos sind que et recordéssim pels tants i
molts bons moments que vam viure plegats, i aixi et recordarem. ‘

Estimat Lluis, no és facil dir-te adéu, pero et desitgem de tot cor que facis un
bon cami cap a la llum, que és el lloc que et pertoca perqué ets un esperit noble.

Li fou concedida, a titol postum, per la seva dedicacié i lleialtat a I'Estament,
la medalla d’'or SUMMUM FIDELIS.




La celebracid va tenir lloc el el 20 de
desembre de 2014 a I’Hotel Granados
83, en un confortable i selecte salo
amb una decoraci6 unica, uns esplén-
dids mosaics romans, originals.

SOPAR

NADALENGC
| DE GERMANOR

Per Lluis Goberna

0 podem deixar de fer mencié també de la de-
coracioé nadalenca de les taules, en que els
elements decoratius eren d’'un excel-lent bon
gust i elegancia.

Com és costum, els assistents van ser rebuts en el
mateix salé amb una copa de benvinguda. Un cop as-
seguts tots els comensals, es va iniciar I'acte de lliu-
rament de diplomes al membre de I'Institut i redactor
del CARTULARI, en Jordi Sotorra. Jaume Berto-
meu, president de I'Institut, li va fer el lliurament del
diploma del titol d’Académic de I'Institut, per la seva

tasca d’investigacio. Tot seguit
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se li va lliurar un segon diploma
que va rebre de mans de la direc-
tora del CARTULARI, Lluisa Go-
berna. Aquest segon titol va ser-li
lliurat en reconeixement de la
seva tasca en pro de la cultura
i la llengua catalanes.

Després d’'unes paraules de clo-
enda de l'acte per part del presi-
dent, va comencar el sopar. Com
I'anterior vegada que vam ser en
aquest hotel, en la presentacio del
Cartulari numero 30, en aquesta
trobada vam gaudir també d’un
servei excel-lent.



A les postres, el guardonat, en Jordi
Sotorra, va dirigir unes emotives pa-
raules als assistents, amb qué va fer
una breu sintesi del seu bagatge com
a investigador i alhora va agrair els re-
coneixements atorgats.

Tot seguit es va fer la presentacié del
CARTULARI numero 31, que, com és
habitual, va ser lliurat als assistents.

No podia faltar el tradicional sorteig de
nombrosos regals aportats entre tots,
entre els quals figurava una magnifica
cistella amb productes nadalencs, que
va tocar a la nostra amiga M. Josep
Guivernau i que va rebre amb una for-
ta exclamacio de sorpresa i de gran a-
legria.

Acabada aquesta breu cronica del
Sopar Nadalenc i de Germanor,
només ens resta esperar tornar-nos a
trobar en la presentacio del proper
CARTULARI, en la que, de ben cert,
tornarem a gaudir tots plegats,d’una
nova i excel-lent vetllada. ©)
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Historia

ELS OBLIDATS DE LA

Per Francesc Panyella
President del Cercle Catala
de Marsella

Era el mes d'agost del 1940. Un diari
d'Angouleme, ciutat de la zona fran-
cesa ocupada pels alemanys, escrivia:
"gent malvada, aquests rojos espanyols,
que tenen la pell com I'anima...", El valent
anonim signava "Le tout passant” (1)

la ciutat, a més dels refugiats
civils arribats a comengaments
del 1939, sobretot dones, infants i
vells, a poc a poc hi feien cap dot-
zenes de soldats de I'exércit repu-
blica espanyol. Els uns venien de
les "companyies de treballadors es-
panyols”, creades i enviades a la
frontera franco-alemanya per ca-
var-hi trinxeres i construir-hi fortifica-
cions, els altres arribaven de les unitats combatents
franceses en plena desfeta. La incertesa, la falta d'infor-
macio sobre el seu desti, preocupava als centenars d'es-
panyols refugiats a la ciutat d'’Angouleme.

Aixi arriba el 20 d'agost del 1940. Amb prou feines els
deixen el temps d'arreplegar les quatre coses que pos-
seeixen. Molt aviat, de matinada, sén conduits cap a I'es-
tacio. Els responsables francesos els diuen que seran
conduits cap al sud, a zona lliure. Els de la Komman-
dantour diuen ignorar tot de I'operacio. A l'estacié un tren
de viatgers els espera. Un tren atrotinat. Sera la Wehr-
macht qui vigilara I'embarcament. Sera la Wehrmacht
qui prendra la custodia del viatge.

Quatre dies més tard, després d'un viatge espantos, el
tren s’atura davant d'una petita estacio: "Mauthausen™.
Alli comenga la seleccio. Els homes i els nens grandets
-alguns amb prou feines tenen tretze anys- d'un costat.
Les dones i els més petits de l'altre.

Montserrat Roig (1), I'escriptora catalana desgraciada-
ment morta massa jove, ens descriu -entre altres horrors-
el drama d'una d'aquestes families. La familia Cortés,
del Prat de Llobregat, prop de Barcelona. El pare, la
mare i els set fills han realitzat el miracle, malgrat els
trastorns de la guerra i de I'éxode, de trobar-se de nou
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reunits. El fill gran ha perdut una cama en els combats
de I'Ebre. Ell, el pare i altres dos fills, Jacint i Manuel, sén
separats, com els altres, de la seva familia. El més petit,
I'Angel, vol anar amb el seu pare. La mare, d'una esga-
rrapada el pot recuperar.

Les dones i els infants s6n embarcats de nou al tren
i es deixen els homes i els joves a Mauthausen.
Aquest dia, 24 d'agost de 1940, en el registre d'entra-
des del camp hi ha comptabilitzades 420 entrades.
Totes corresponen a ciutadans de l'estat espanyol.
El tren continuara la seva marxa sinistra. Més lluny, es
parara tres dies davant d'un altre camp i seran les detin-
gudes d'aquest les que portaran un xic de menjar i aigua
a tots aquells desgraciats tancats en el comboi immobil
convertit en presoé pels alemanys.

Una nova ordre arriba. Les dones i els infants seran re-
tornats al punt de partenca. Aixo és el que els diuen. El
tren arrenca lentament i cinc dies després, el primer de
setembre de 1940 arriba a Fuenterrabia, a la frontera
franco-espanyola, on els espera la Guardia Civil. (2)

Seran comptabilitzats 442 dones i infants. Ningu podra
explicar quants d'aquests viatgers forgats moriren en el
curs dels 12 dies d'un viatge horroros a través d'Europa.
Faltats de tot. Els que retornen vius a Espanya seran
tancats a l'estadi d'Irtin, convertit en camp de con-
centracio pels franquistes. Després d'una primera se-
leccio, la familia Cortés sera enviada a Barcelona, on
els espera una llarga estada al Palau de les Missions.
Un nom evocador per a allé que no és altra cosa que
una preso infecta.



Dels homes de la familia Cortés, el pare morira a
Mauthausen I'agost del 1941. El fill gran morira a
la cambra de gas un mes després. D'aquell infern
només sobreviuran Jacint i Manuel. (4)

D'aquest comboi de republicans espanyols una se-
leccio fou feta. Els més joves, alguns amb prou fei-
nes tenien 13 anys, aniran a treballar a una pedrera
propietat d'un mercader d'esclaus alemany anome-
nat: POSCHACHER.

Enguany, que es compliran 50 anys de l'alliberament
dels camps de la mort i de la fi de la Segona Guerra
Mundial, hi ha una pregunta que encara no ha tingut
resposta:

Qui dona I'ordre de deportar als refugiats
espanyols d’Angouleme?

El Govern del general Franco -tots els ministres compre-
sos- hauria demanat a les autoritats alemanyes l'exter-
mini dels combatents de la Republica espanyola, que
van escapar vius dels fronts d'Espanya i, al mateix
temps, recuperar les seves dones i infants?

Foren les autoritats alemanyes les que prengueren
aquesta decisio?

Recordatori als catalans morts al camp de Mauthausen

Hi hauria hagut responsables francesos que, per tal de
plaure els seus nous amos, haurien indicat a aquests per
qui havien de comencar les deportacions?

La llei numero 79 del 3 de gener de 1979 (3), que fa re-
feréncia a la no comunicacio de certs arxius d'aquest pe-
riode, deixen, de moment, sense resposta aquestes
preguntes.

De totes maneres hi ha una
veritat: Hi hagué crim contra
la humanitat!

Qui foren els criminals?
(1) - Monserrat Roig "Els catalans

als camps nazis". Edicions 62. Bar-
celona 1977.

Estelades a la sala dels forns crematoris de Mauthausen en
homenatge als catalans i als valencians morts al camp

(2) - Pierre Marqués. "Les enfants espagnols refugiés en
France (1936/1939". Paris 1993.

(3) - Llei promulgada a Franga, que fa que per consultar
certs arxius sigui necessaria una derogacid, dificil d'obtenir.

(4) - El 10/05/1998, Jacint vivia a Perpinya i el seu germa
Manuel a Gijon.

P.S; Per tal de donar a conéixer aquests fets, en ocasio
del 50& aniversari de I'alliberament dels camps de la
mort, vaig enviar aquest article al diari local "La Marsei-
llaise". No fou publicat. En el transcurs del procés con-
tra Maurice Papon, aquest mateix article fou enviat a
"Liberation" i "Le Canard Enchainé"”, de Paris, al mateix
temps que als diaris regionals "La Marseillaise" i "La
Provence”. Silenci total. L'abril del 1998, fou enviat a
"El Pais" (Madrid). Aqui vaig rebre una resposta: "..debi-
do a razones de espacio y oportunidad, el Consejo
de Lectura del diario ha desestimado su publica-
cién". El juliol i I'agost d'aquest mateix any fou enviat a
"La Vanguardia" i al "Periédico” de Barcelona. Cap no-
vetat. El febrer de 1999 a I'"AVUI/". Silenci total. Ha
estat publicat, el maig de 1999 a "Treball", periddic d'l-
niciativa per Catalunya/Els Verds. Per fi ha estat publicat
al diari “La Marseillaise” (edicié de Martigues) el 2006.

El mes de gener del 2008, seixanta vuit anys després,
una placa a la memoria dels republicans espanyols
deportats ha estat col-locada prop de I'estacié d’An-

gouleme. ©

Homenatge als 927 republicans espanyols deportats a Alemanya
el 19 d’agost de 1940. Estacié d’Angouleme, 19 de gener de 2008
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Visita cultural

Visita a

LA DOMUS ROMANA
| SITGES MEDIEVALS

Per Lluisa Goberna

Al subsol del carrer de Sant Honorat es
troba el jaciment d’'una Domus romana del
segle IV dC., descoberta el 1999, durant la
rehabilitacio de la casa Morell. Aquest nou
espai arqueologic va ser inaugurat el 23
d’abril, Diada de Sant Jordi, de 2010.

| passat 21 de febrer I'Institut va fer
una visita cultural a la Domus romana
i les Sitges medievals del carrer de la
Fruita, al barri Gotic de Barcelona. En
aquest jaciment es poden veure al-
hora vestigis de la Barcino romana i
restes del Call jueu medieval. La visita
va ser un exit d’assisténcia; vam ser més
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de Barcelona

de 40 persones motiu pel qual vam haver d'organitzar
dos grups: el primerales 12 hii el segon a les 13h. Hem
d’esmentar que ens va acompanyar en la visita 'amic
Manel Tosca amb un grup de membres del Capitol
Nobiliari dels Homes de Paratge.

Aquest espai arqueologic és gestionat pel MUHBA
(Museu d’Historia de Barcelona) i la nostra guia oficial,
la Nuria, ens va fer una visita magnifica amb unes expli-
cacions plenes d’interés i d’entusiasme sobre la historia
d’aquest jaciment, cosa que va fer que els assistents,
forga interessats en el tema, fessin diverses preguntes.
La guia ens va explicar que la importancia no es deu
només a la conservacio de la domus romana, siné també




Terra amb restes de mosaic

a la preservacio de les sis sitges medievals de grans di-
mensions, amb quatre metres de fondaria aproximada-
ment. Aixo és de gran interés per la superposicié
d’estrats patrimonials.

LA DOMUS | LES TABERNAE

La ciutat de Barcino, fundada I'any 15 aC. va tenir amb
el pas del temps, al segle IV, una revitalitzacié urbana
important i s’hi van edificar noves muralles més potents
de les que hi havien en un principi. Aixi es van construir
cases senyorials o domus dins del perimetre. Actualment
la muralla romana és la més ben conservada i s’estan
duent a terme treballs per tal
de fer-ne visibles més parts.

El centre de poder i politic,
el forum, ocupava bona
part del que és actual-
ment la Generalitat. Una
resta d’aquest forum és el
temple d’August, ubicat al
carrer Paradis. La Plaga de
Sant Jaume no existia, ja
que és d’origen medieval.

La decoracio de la casa, la
seva grandaria i situacio, al
costat del forum, tot fa indi-
car que va pertanyer a un
personatge important de la
comunitat de I'antiga Bar-
cino.

Restes de habitacié o cubiculus

Els rics o patricis eren els Unics que vivien a les domus,
moltes de les quals acostumaven a tenir més de 500 me-
tres quadrats i disposaven dels seus propis banys o ter-
mes. Els cubiculus o habitacions de la casa tenien el
terra decorat amb bellissims mosaics policromats
d’alta qualitat i molt artistics, amb motius geomeétrics
i vegetals, dels quals encara s’hi poden veure algu-
nes parts. Els murs eren d’'argamassa (sorra i aigua) i a
la paret encara es conserven els pigments. La decoracio
era molt important ja que era una manera d’identificar
I'estatus social, com també ho eren els colors ja que els
ocres eren més barats i els blaus i verds molt més cars.
Tenia un viridarium o jardi, de 110 metres quadrats, amb
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Restes de magatzem o rebost de I'época romana

Restes termplet o Ara
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diferents ornaments, emmarcat per un
passadis porticat: el peristil. En aquest
jardi hi havia un lacus o estany amb pei-
xo0s. Tenia també la zona de serveis i un
magatzem o rebost. Encara es poden
veure les restes de dues habitacions
que hi havia al voltant del peristil i que
van inspirar els claustres medievals.

Era costum construir un petit templet o Ara
al primer pati o atri. Hi tenien les divinitats
de proteccio de la llar, dels avantpassats i
els del rebost i aliments. L’Ara que vam
poder veure és més antiga que la do-
mus, ja que és del segle I.

L'espai de la casa que sobrava, que era
molt gran, el va llogar el propietari com a
botigues o tabernaes. Estan documenta-
des tres botigues adossades a la domus i
obertes a I'espai public, al carrer, (decu-
manus minor) el tragat del qual és corres-
pon amb I'actual carrer Sant Honorat. Alla
es on s’hi feien les transaccions comer-
cials i s’hi establien les relacions.

Amb el pas del temps, a mitjans del segle
VI, hi quedava molt poc de I'antiga domus
i es van edificar nous espais per viure-hi
tot aprofitant algunes vegades parts de les
antigues parets de la casa i amb un crei-
xement progressiu dels nivells i de I'activi-
tat constructora al llarg dels segles. Per
tant, la ciutat es va anar construint so-
bre ella mateixa en les diferents épo-
ques, per bé que hi ha pocs registres
arqueologics de com evoluciona la cons-
truccié d’aquest punt de la ciutat a I'Alta
Edat Mitjana i actualment poc es pot dir
dels assentaments que ocupaven aquest
indret.

SITGES MEDIEVALS
AL CALL JUEU

Fent un salt en el temps arribem al se-
gle Xlll, quan la comunitat jueva era
concentrada en el Call, delimitat per les
mateixes cases. Encara que els carrers del
Call conservaven algun vestigi dels an-
tics carrers de la ciutat romana, fets amb
un urbanisme d’aspecte ordenat i recti-
lini, ara els carrers eren estrets i irregulars
amb les cases no alineades; un urba-
nisme molt tipic de les ciutats medie-
vals.

En aquesta época, al segle XIll, I’antic
peristil i el jardi roma van quedar mal-
mesos a causa de la construccié d’un
casalot amb un gran magatzem, que
formava part de I'alfondec, equipament
comercial que allotjava temporalment els
mercaders i els seus productes. Segons
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fonts documentals el propietari d’aquest casalot va ser
Massot Avengena, membre acomodat de la comunitat
jueva.

D’aquest alfondec formaven part les sis Sitges que
estaven fetes d'encofrat perdut i on s’emmagatzema-
ven cereals, seda i coralls. Els mercaders venien de tot
arreu a descarregar les seves mercaderies en aquestes
sitges de grans dimensions, mentre feien nit o transac-
cions comercials, ja que eren un lloc segur.

Els jueus eren bons financers

putacio del General i el Consell de Cent. El primer pro-
pietari del casalot, després de la desaparicié del Call,
va ser el jurista i conseller Pere de Rajadell.

L'any 1851 l'arquitecte Josep Oriol Mestres va construir
I'edifici actual, per encarrec de Joaquim Morell, propie-
tari de la finca. Des de llavors es coneix com la casa
Morell. Avui en dia I'edifici acull el Departament Admi-
nistratiu de Presidéncia de la Generalitat de Catalunya i
en el seu subsol hi ha aquest important patrimoni arqueo-
logic que vam visitar. ©)
Detall sitja

iocupaven carrecs importants, %
pero a partir del segon terg del
segle XIV, es va crear molt
malestar contra ells i els van
acusar també de portar la
pesta. A causa d’aquests
aldarulls, el 1391 va ser a-
tacat el Call, on van morir
uns tres-cents jueus. Els
que van sobreviure i no van
optar per la conversié van
fugir. La familia de Massot
Avengena es va fer conver-
sa, pero un temps després va
decidir vendre la propietat.
Aquests greus enfronta-
ments van provocar la su-
pressioé del barri jueu.

Posteriorment, la casa va te-
nir diversos propietaris; nor-
malment alts funcionaris i
consellers de la Corona, la Di-

CARTULARI 15



Personatges historics

JOSEP MORAGUES i MAS

Bust al-legoric
de Josep Moragues
(Memorial 1714)

L'extensa i prolifica vida i mort del general Moragues obliga a fer una
sintesi molt acurada de la seva vida seguint I'ordre cronologic dels fets.

osep Moragues i Mas va néixer I’lany 1669
en el mas Moragues de Sant Hilari Sa-
calm.Fou el tercer fill d’'una familia de pa-
gesos benestants. Tan sols quan tenia 16
anys quan va morir el seu pare i va ser ales-
hores quan hereta el mas i les terres.

El setembre de 1693 es casa amb Cecilia Regas, filla
d’'un ciutada honrat de Girona, propietari del mas Regas
d’Arbucies.

CARTULARI 16

Amb només 25 anys va deixar el mas i les terres que
havia heretat del seu pare i va comengar la seva vida
de guerriller col-laborant amb un grup anomenat
“Els Vigatans”.

El 1707 se li atorga el carrec de Governador de la for-
talesa de Castellciutat i Cap Superior de la Seu d’Ur-
gell. Aquest mateix any fou nomenat General de
Batalla. Temps més tard moria la seva dona Cecilia
Regas.

Per diverses raons, Moragues va haver d’anar a Sort,



Guerriller, General de Batalla
| executat amb deshonor

Per Jordi Sotorra
Diplomat en Genealogia
per la Societat Catalana
de Genealogia, Heraldica
i Nobiliaria

on va coneéixer una jove vidua amb unfill, i I'estiu de 1710  Després d'un temps de reclusié van ser traslladats a casa
es casa en segones nupcies amb Magdalena Geralt, d’un hisendat on gaudien d’una certa llibertat vigilada.
amb qui va tenir un fill de nom Joan Baptista. Moragues va ser avisat de la llibertat que tenien i va
aprofitar aquesta situacioé per enviar-hi un grup d’homes
El 28 de setembre de 1713 el general Moragues ren- de la seva confianga per alliberar la seva familia i traslla-
deix Castellciutat a I’exércit borbonic, amb el pacte dar-los després a Cardona.
de deixar sortir els combatents del
seu interior i traslladar-los armats i
respectats fins a la capital cata-
lana. Moragues, malalt, es retira
a Sort, i és alla on li arriba la no-
ticia que els enemics no havien
complert el pacte. Els seus ho-
mes van ser humiliats i desarmats,
i a la majoria no se’ls va deixar en-
trar a Barcelona. Fins i tot, Mora-
gues va haver d’'amagar-se, ja que
circulaven rumors sobre la seva
imminent detencio.

Amb la rendicio de Castellciutat el
general va tornar a la lluita de gue-
rriller amb els partidaris austriacis-
tes, i amb el Governador de Car-
dona Manuel Desvalls, qui li va
proporcionar armes i municions
per a les seves accions guerrille-
res. En Pocupacio de Sort per les
tropes borboniques, el coronel
Vallejo va saquejar la casa on
eren reclosos la familia de Moragues, a la capital del Aquest fet el va fer tornar a la guerra de guerrilles contra
Pallars Sobira, i es va endur presoners a Balaguer I'exércit borbonic. La seva activitat estava concentrada
I’esposa, els fills i altres parents i amics del General. entre la Garrotxa, el Bergueda i la plana de Vic. Actuava

contra els combois que portaven armes i queviures
a les tropes que asset-
javen Barcelona.

Tan aviat com Barcelona
caigué a mans dels bor-
bonics es va ordenar que
Moragues i la resta de
combatents que estaven
repartits pel territori es di-
rigissin cap a la fortalesa
de Cardona, per tal de
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preparar una rendicid honrosa, ja que era impossible
qualsevol resisténcia. En el document de capitulacié de
Cardona s’autoritzava els refugiats a passar a les pos-
sessions de Carles VI a Italia i I'lmperi Austriac. A més
hi ha un capitol especial per a Moragues i la seva fa-
milia que diu: “E/ general Moragues, su mujer e hijos,
con su destacamento, sea igualmente comprendido en
el indulto y goce de los articulos (Art. 17 i 18) concedidos
a la guarnicion, como se refiere en el articulo procedente,
sin interrupcion ni excepcion de personas.”

Les autoritats borboniques a-
viat van deixar de facilitar les
sortides i el 10 de novembre del
1714 van publicar un edicte en
el qual s’ordenava que cap ca-
tala podia sortir del pais sense
un passaport especial. El no
compliment de I'ordre suposava
la pena de mort. Moragues va
renunciar al favor de I'exili
pactat a la capitulacio i va
tornar a Sort, on es va assa-
bentar de la repressio que els
filipistes exercien contra els
seus companys. Moragues,
convencgut de la seva delicada
situacio i que les coses s’ana-
ven complicant, va intentar tro-
bar un vaixell que el pogués dur
cap a Mao. A partir d’aquest
moment els fets es van succeir
amb rapidesa.

Moragues va aconseguir una embarcacio per anar a
Mao, i va salpar de Barcelona junt amb els seus com-
panys sense ser vistos. Un cop en alta mar el com-
pany Santa Cruz el va anomenar General, i el patré
del vaixell, que ignorava qui era, s’esporugui i fingi
que el temps era dolent i perillos i que era precis des-
embarcar, i els va retornar a terra.
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oragues i els seus companys
an estar amagats a Montjuic fins
ue van trobar un altre vaixell, el
atré del qual, anomenat Jacinto,
Is va denunciar a les autoritats.
| 22 de marg del 1715, mentre
ren amagats a la cova dels Ar-
enters, a la falda de Montjuic,
an ser capturats.

al a dir que a partir del moment de
h captura del general i dels seus
ompanys ja es podien considerar
entenciats. S'imposava una pena
xemplar que servis d’escarment
er a tots els opositors a la nova re-
litat politica. Moragues i els seus
ompanys van ser jutjats sumaria-
enticondemnats a mort, i dura-
ent torturats perqué servis d’e-
emple a tots els simpatitzants que
Enien al Principat.

El general Moragues va ser executat de manera infa-
mant el 27 de marg del 1715, tot just cinc dies des-
prés de la seva detencié. No se li reconegueren els
honors militars, i descalg i amb camisa de penitent,
fou arrossegat viu pels carrers de Barcelona per un
cavall fins a arribar al patibul, on fou executat, deca-
pitat i esquarterat, per tal de complir la triple con-
demna de mort que rebé. El seu cap, com a escarni,
fou posat en una gabia de ferro que es va penjar al
Portal de Mar amb una inscripci6 en llati que deia:

Josephus Moragas ob penetratum iteratae re-
belionis scelus bis Regis clementian abusus,
tertio tandem justitiam periclitatus et exper-
tus” (Josep Moragues per haver comeés el
crim d’una repetida rebel-lié, abusat dues ve-
gades de la cleméncia reial, finalment la ter-
cera vegada fou pres i executat per la justicia)



CASA NATAL DEL GENERAL MO

MEMORIA DEL CENERAI. JOSEP MORA(
)l DE LA RESISTENCIA C N
sS10. MORI A BARCELONA, DECAPITAT F 0

ELiP V. | EL SEU CAP FOJ EXHIBIT DINS D'UNA GAL
DURANT DOTZE ANYS AL PORTAL DEL MAR.

"Viatger, vingas d'hont vingas,
si tens 1> cor honrat,

_ flecta’ls canolls i preaa.
‘com fill, devant lo cap
del pros Joseph Moragas
lo nhostre general™.

Angel Guimera,1887

Placa dedicada a Josep Moragues al carrer Major c{e Sort,
on residi amb la seva segona muller, amb un poema de Angel Guimera

Durant dotze anys llargs el cap de Josep Moragues
va mantenir-se dins de la gabia exposat a la ver-
gonya publica i sense fer cas dels repetitius precs
de la seva dona, Magdalena de Geralt, perqué el crani
fos llevat i enterrat. No va ser fins 'any 1727, dos anys
despres de la pau de Viena entre Carles Vi Felip V, els
dos contendents de la Guerra de Successid, que la
calavera de Moragues va ser enretirada.

Inauguraci6 monument al General Moragues a Sort el 1981

A causa de la seva tragica mort, el general Moragues
és recordat com un dels més importants defensors
de la causa catalana a la Guerra de Successio. Aixo
fa que molts I’hagin considerat com a heroi i martir
de Catalunya. Encara avui, és un simbol de catalani-
tat per a molta gent. ©)

Biblioteca de Catalunya, copies del manuscrit 421 Volum V-
VI Narraciones Histéricas de Francesc de Castellvi.
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Heraldica i Genealogia

H

Per Rafael Portell
Académic de la Belgo-Espariola
de la Historia

ERALDICAW

FIGURES HERALDIQUES (1)

Reben el nom de “Figures” totes les “peces”
amb qué s’adorna I’escut interiorment, és a
dir, tots els objectes que es col-loquen en el
camp de I’escut.

| nombre d’aquests objectes és tan
gran com la invenci6 dels heraldistes
que els han concebut, ja que cadas-
cun dels objectes representa un fet
memorable, una promesa, un re-
cord, un episodi, tant de la vida pri-
vada del subjecte com per les seves
proeses, lleialtats, honres i fins i tot
sacrificis i penuries per fidelitat al
seu Senyor.

LES FIGURES DE LES ARMERIES S’HAN
DIVIDIT EN QUATRE CLASSES:

Figures heraldiques
Figures naturals
Figures artificials
Figures quimériques

aeooo

FIGURES HERI‘\LDIQUES

Soén aquelles figures simples o peces, que no depenent
d’altres, ocupen un primer lloc o fins i tot estan soles en
el blasé.

Aquestes peces es donaven als nobles i cavallers
que prestaven algun servei assenyalat, que rebien
alguna ferida o fins i tot la mort en el camp de batalla,
en aquest cas se li atorgaven als seus hereus.

El roma Marius afirmava que els veritables senyals de
noblesa eren les cicatrius de les ferides rebudes en com-
bats i batalles. Un altre roma, Quint Sertori, tenia les
ferides com a més nobles que les mateixes corones, llo-
rers i altres premis, ja que afirmava, i no sense rao, que
les ferides eren una prova del seu heroisme, quan les al-
tres recompenses, moltes vegades s’adquirien per amis-
tat, per favors oferts i altres tipus de mitjans no licits.
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El nombre de les mateixes és variable, pel fet que alguns
autors n’inclouen algunes que altres ignoren.

El genealogista Colombiere admet només deu peces
honorables. El Pare Menestier indica fins a setze, i les
divideix en peces de primer ordre i de segon ordre.

|:|LTIMAMENT SAN ACCEPTADES PELS
HERALDISTES VINT PECES, QUE SAN:

EL PAL

Es col-loca en sentit verti-
cal en el centre de I'escut.

LA FAIXA
Talla I'escut horitzontalment.

LA BANDA
Travessa diagonalment
I'escut de I'angle superior
destre a I'angle inferior.




EL CAP -Eslapega
honorable de primer ordre.
Es col-loca en la part supe-
rior de I'escut i ocupa la ter-
cera part del mateix.

LA BORDURA

Rodeja el camp de l'escut
totalment per la vora del
mateix.

LA CREU -Esforma

per la uni6 del PAL i la
FAIXA.

LORLA

Rodeja el camp de I'escut
totalment perd per dins del
mateix i separada de la
vora.

LA PERLA

Té forma d’Y grega i les
seves branques supe-
riors toquen els dos an-
gles superiors de I'escut i
s’ajunten en el centre per
formar una altra branca
que va cap a la punta.

LA BARRA

Es col-loca diagonalment
de I'angle superior sinistre
a I'angle inferior destre.

LASPA

Es forma per la unié de
laBARRA i la BANDA.
També s’anomena CREU
DE SANT ANDREU.

EL PEU

Es colsloca en la part infe-
rior de I'escut. Es poc em-
prada en heraldica.

EL GIRDO

Té forma triangular amb
una punta llarga.

EL XEBRO

Té la forma d’'un compas
obert el punt superior del
qual es troba en el centre
de l'escut.
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LA PILA TRANS-
POSADA

Es una peca triangular que
ocupa los dos tergos de la
base de I'escut i que as-
cendeix en angle agut fins
al centre.

EL TREIXOR - Es una espécie d’orla estreta

que es posa dins de I'escut i esta separada en totes les
seves parts dels extrems del mateix.

EL CANTO- Aquesta peca és semblant al quar-
ter, pero més petita.

LESCUSSO-Esun petit escut que es col-loca
en el centre de I'escut.

LA PILA

Es el contrari de la PILA
TRANSPOSADA.

EL FRANC QUARTER-Es el primer quar-

ter de I'escut perd menor que el vertader quarter (parti-
ci6). Alguns autors 'anomenen “Canté d’honor”

EL LAMBEL - Té laforma d’un rectangle molt

estret del qual pengen tres triangles o bé tres rectangles
petits. Quan del lambel pengen més elements cal espe-
cificar-ne el nombre.

NOBLESA CATALANA

ANTONI BRUSI | FERRER
MARQUES DE CASA BRUSI

er Reial decret de 5 d’abril de 1875, el
Rei Alfons XIl atorgava la merceé nobi-
liaria de Marqueés de Casa Brusi a don
Antoni Brusi i Ferrer, com agraiment al
suport que havia ofert a la restauracio
monarquica a Espanya per mitja del
diari de la seva propietat “Diario de
Barcelona”.

Va néixer a Barcelona el 4 d’abril de 1815, fill d’Antoni
Brusi Mirabert, i d’Eulalia Ferrer i Montserrat. El ma-
trimoni va tenir set fills, quatre dels quals van morir quan
eren nens; va sobreviure Antoni, que era el sisé i les
seves germanes Antonia i Eulalia.

La familia gaudia d’una bona posicié economica, ja que
el seu pare era editor, impressor reial i propietari del
“Diario de Barcelona”, que a diferencia del que es creu,
no va ser fundat per la familia Brusi, siné per Pedro
Pablo Husén de Lapezaran, qui va obtenir un Reial pri-
vilegi signat per Carles IV el 1792 per a la impressi6 i di-
fusié d’'una gasetilla d’avisos oficials i anuncis. En fi-
nalitzar la guerra de la Independéncia i sent Huson de
Lapezaran afrancesat, com a recompensa pels serveis
prestats per la familia Brusi en la confrontacié a favor
de Ferran VII, aquest els va atorgar mitjancant un Reial
Privilegi la propietat del diari.
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Va iniciar els seus estudis en
els pares escolapis, pero als
19 anys va viatjar a Paris;
un viatge que es va estendre
a recorrer tota Europa du-
rant un periode de temps de
quatre anys llargs, en qué va
aprendre a parlar correcta-
ment frances, italia, alemany,
anglés i rus.

a1

El juliol de 1838 va tornar a
Barcelona i es va fer carrec
de la direccio del “Diario de
Barcelona” que era exerci-
da, per haver mort el seu
pare victima de la febre
groga el 1821, pel seu cun-
yat Antoni Soler Mestres.

A pesar de la seva inexpe-
riencia en els assumptes e-
ditorials, la seva mentalitat
practica, saber envoltar-se de
bons col-laboradors, introduir
llores técniques (aplicar mec
mes moguts per vapor), I'is del
taquigraf i llangar varies edicions al dia amb

les darreres noticies, va aconseguir que en poc temps
es convertis en el diari més important de Barcelona.

A pesar de no haver tingut mai aspiracions politiques, I'e-
norme influéncia assolida va fer que fos nomenat regidor
de ’Ajuntament de Barcelona i tresorer de la Junta d’Or-
fenat.

Va crear una societat per construir connexions telegrafi-
ques entre Saragossa i Barcelona i des d’aquesta fins a
la frontera francesa.

Epitafi d’Antoni Brusi Mirabert

Escut Marquesat - Casa Brusi

El 1856 va fundar la Com-
panyia Catalana General de
Credit i posteriorment va per-
tanyer a la Junta de Gobier-
no de Caminos de Hierro de
Zaragoza.

O

(I

Va impulsar millores urba-
nes com l’enderroc de les
muralles de Barcelona i la
creacié de ’Eixample. Aixi
mateix, es va involucrar en
I'ampliacié del port.

Juntament amb l'enginyer
Ferdinand de Lesseps, gran
amic seu, va participar com
a soci fundador i membre del
Consell d’Administracié de
la Companyia del Canal de
Suez.

El1864 va morir la seva es-
esposa Josefa Matar6é La-
rumbe “Pepita”, amb la qual
via contret matrimoni a Barce-
el 12 de gener de 1846. La per-

dua el va afectar tan profundament que
a l'any seguent va deixar la direccio del “Dia-
rio de Barcelona” i |la resta de negocis i es va refugiar
a casa seva del Barri de Sant Gervasi, en la qual va morir
uns anys més tard, el 31 de desembre de 1878.

Era en posessio de la comanda de I'Orde de Carles Ill i
la Gran Creu de I’Orde d’Isabel la Catolica. ©

Primera portada del Diari de Barcelona

Nim. ©
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Visita cultural

Per Lluisa Goberna

MONESTIR DE
LES AVELLANES

El passat 18 d’abril, un grup de I’'Institut enfilavem cap a les terres de Lleida, a
Os de Balaguer, per visitar el Monestir de Santa Maria de Bellpuig de les
Avellanes, ubicat a la comarca de la Noguera, la més gran de Catalunya, pero

la més despoblada i potser també la més desconeguda.

rribats al monestir vam
ser rebuts pel nostre guia,
en Robert Porta, germa
marista, amb el qual vam
tenir una experiéncia molt
agradable i enriquidora i
que alhora ens va fer una visita molt
meés completa del que esperavem.

Farem un breu recorregut de tots
els espais que vam veure.

PORTA D’ENTRADA

Lo primer que vam visitar va ser la
porta d’entrada al monestir, amb
una galeria amb amples arcades, on
es poden veure penjades unes velles
portes de fusta de les antigues mu-
ralles, per recordar que les portes

Portes del segle XVII

sempre estan obertes a to-
thom. Foren construides pels
monjos a finals del segle XVII.

La plaga de I'entrada antigament
estava dedicada als pele-
grins que hi feien hostatge i
aqui estava també ubicat I'antic
palau de I'abat, que era consi-
derat com un senyor feudal.
Fins al segle XVIII ser abat era
vitalici. Després va passar a ser
elegit per tots els monjos de la
comunitat i no podia estar més
de dos mandats. A la placa es
troba la Font de la Mallola o
Font de I’Abat, d’estil barroc,
que va ser construida per I'abat
Jaume Caresmar. Es una font
commemorativa de I'arribada
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de l'aigua per la conducci6 sota
terra, I'any 1760. Hi destaca I'escut
de I'abat i un bust del mateix de I'any
1974. Com a dada interessant, hi ha
dos arbres lledoners a la plaga que
es conserven des del segle XVIII.

PORTA DE TREBALL o
porta exterior de la muralla

Aquesta porta de la muralla, que ro-
dejava tot el monestir, era I'accés
d’entrada i sortida dels carros i feines
del camp. Va ser reconstruida I'any
1783 i al frontis es pot veure el titol
del monestir; SANTA M. BELLIPODI
AVELLANARUM. A Pinterior esta
reproduida la primitiva ermita en
la qual el beat Joan d’Organya,
fundador del monestir, dit Sant
Cap, va viure com eremita al Mont
Malet. Les portes de fusta penjades
a I'entrada actual del monestir, de
les que hem parlat abans, son ori-
ginaries d’aquest lloc.

ESCALA DE JACOB |
CEMENTIRI

Vam continuar fins a les escales
dites de Jacob, que simbolitzen la
connexio entre el cel i la terra i que
pugen fins al cementiri ubicat al cos-
tat mateix de les escales. Al costat
d’aquestes hi baixa un corrent d’ai-
gua, que simbolitza la vida, la unié
entre la vida i la mort. Aquest cemen-
tiri, on estan enterrats els germans
maristes, és un lloc precios ple de
pau i al bell mig de la natura, presidit
per una bella escultura de la Mare
de Déu de I’Acollida.

Durant els fets de 1938, els monjos
s’amagaren per les muntanyes, men-
tre que d’altres els agafaren i foren
afusellats en aquest lloc. Es troba
també el monument als morts de
la Guerra Civil, dels dos bandols,
on so6n enterrats els soldats morts
a I’Hospital Militar, que es va habi-
litar al monestir I’abril del 1938.

Seguint la ruta, vam tornar a baixar
per veure la porta de I'església per
on entraven antigament els fidels per
assistir als oficis monastics. Adossat
s’hi pot veure I'edifici de pedra ro-
sada d’inspiracio noucentista, que
van construir els monjos maristes
'any 1935, durant la reconstruccio i
ampliacio del monestir.

Cementiri

Font de la Mallola

.../_
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Escultura de la Mare de Déu de I’Acollida, al cementiri

CLAUSTRE

El claustre és I’espai més antic del monestir, data del
segle XIll, és d’estil romanic i esta ubicat en el mateix
centre del puig, en el punt més alt. Hi ha documentacio
del segle XVII, en qué es diu que hi havia un pou central
que recollia les aigles. Actualment, en el seu lloc, hi
ha una estatua de Sant Marcel-li Champagnat, funda-
dor dels maristes. Una particularitat d’aquest claustre
és la seva gran austeritat. Es representant de I'época en
qué els monestirs premostratencs cercaven austeritat i
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de Jacob

recolliment. Als capitells s’hi troben motius vegetals, poc
historiats. Només es pot veure un capitell amb I'escut de
bisbe. Les ales sud i oest s’han conservat fins als nostres
dies; les altres dues van ser destruides en temps de Felip
V, durant la Guerra de Successio.




SALA CAPITULAR

La Sala Capitular, del segle XIll, era un
dels espais més importants del mones-
tir. Aqui es feien les assemblees. Era un
lloc central de la vida monacal dels monjos
premostratencs. Degut també a la Guerra
de Successio es va incendiar i enfonsar.
Avui en dia s’hi fan exposicions temporals
d’artistes locals. La part central del terra és
de vidre, sota del qual hi ha, entre d’altres,
restes de pedres historiques, una dovella
de clau d’arc amb I'escut del monestir, datat
al 1744, i una estela mortuoria dedicada a
'abat Antoni Trueta.

REFECTORI o menjador dels
monjos

El Refectori en el seu origen era romanic.
Després de la seva destruccio es va re-
construir en estil neoclassic. Les rajoles,
originals, que cobreixen les parets, estan
pintades a ma i cuites al foc. Es pot veure
també I'escut abacial que indica el lloc on
seia I'abat. Els novicis més joves entraven
els primers. El menjar consistia en un plat
i un got de vi. El primer en ser servit era I'a-
bat i els monjos més grans. Per tant, quan
els tocava als més joves havien d’anar de
pressa a menjar; era una manera d’apren-
dre austeritat i paciéncia. Dins del refec-

tori es troba la font del segle XVIII, de-
corada amb un escut commemoratiu de
I’arribada de I’'aigua dins del monestir, el
1760.

ESGLESIA

L’església, d’estil gotic, va ser comen-
cada el 1303, sota la tutela del comte
Ermengol X. Es segurament I'obra més
rellevant del monestir. L'algada actual va
finalitzar el 1964. A cada costat de I’altar
es poden veure unes senzilles arquetes
amb les despulles dels comtes d’Urgell,
en el lloc on antigament estaven els grans
sepulcres gotics dels comtes, de gran valor
artistic, que es van endur el 1906 i dels
quals parlarem més endavant en I'apartat
de Historia. Destaquen els bells vitralls on
es pot veure en un d’ells el beat Joan d’Or-
ganya, el Sant Cap. A les capelles laterals
es troben els sepulcres, amb les restes dels
germans maristes que van ser assassinats
a 'tltima Guerra Civil.

ARXIU GAVIN

Acabada la visita de I’església, vam anar
a veure per ultim, I’arxiu Gavin. Antiga
fusteria i ferreteria dels germans, fins al
2003, l'actual arxiu esta format principal-
ment de donacions particulars. La seu de

Font del segle XVIII, dins del Refectori

Sala Capitular

Refectori
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l'arxiu va estar a Valldoreix fins al 2008, any en que es
va traslladar al monestir. Hi ha una sala de consulta i tre-
ball on es cataloguen tots els documents que hi van en-
trant, el diposit i un espai d’exposicions. Aquest arxiu
va ser creat per en Josep M. Gavin i Barceld, foto-
graf, que va trepitjar totes les poblacions catalanes i
va recollir abundant patrimoni cultural del pais. Va
fer unes 250.000 fotografies de totes les esglésies de
Catalunya. Va crear un sistema d’arxiu que després
el van fer servir al Vatica. El 1984, va rebre la Creu de
Sant Jordi.

Per fer-nos una idea de tot I’extens material que hi
ha dipositat en aquest arxiu en nombrarem alguns.
Hi han uns 50.000 estampes; 48 col-leccions de diver-
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Arquetes amb
les despulles
dels comtes d’Urgell
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Vitrall del Sant Cap

sos temes; 500.000 fons de postals de tota Catalunya;
700.000 articles de premsa de festes majors, aplecs de
folklore popular, etc...; més de 300.000 fotografies d'in-
ventari d’esglésies, lloc, advocacio, etc; es troben també
fons de revistes comarcals, fons d’estampes de sants,
commemoracions, celebracions populars i religioses;
una hemeroteca de pobles i comarques de Catalunya.
En total, es troben en aquest important i testimonial
arxiu, més de 4.150.000 documents. Tot aquest mate-
rial s’ha pogut recollir gracies a les donacions de perso-
nes i entitats.

Un fet curios que ens van explicar va ser que a 'any
1995, entremig de les nombroses donacions que rebé
I'arxiu aparegué una Mare de Déu molt malmesa i muti-




lada: li mancava el brag dret i la ma
del nen, i no se’n sabia ni I'origen ni
I'advocacié. Gavin la va portar a res-
taurar a Ramoén Millet, un dels escul-
tors de la Sagrada Familia. Un cop
reconstruides les parts mutilades
es va decidir posar-li unllibre obert a
la ma amb la inscripcié Mare de Déu
dels Arxius. La imatge i la seva ad-
vocacié foren beneides i autentifi-
cades pel bisbe de Solsona el 1999.
Des d’aleshores és patrona dels ar-
xivers d’arreu del moén. Es I’tinica
Mare de Déu del Arxius que hi ha,i
resta com unaicona i simbol del co-
neixement que es troba en els ar-
xius.

Després d’aquesta intensa i en-
riquidora visita, i com ja era tard,
vam anar a dinar al Restaurant el
Claustre, dins del mateix monestir.
Un espai molt agradable amb vistes
al Claustre, on vam fer un espléndid
apat. Després d'una mica de sobre-
taula, ens vam dirigir amb una rela-
xada i breu passejada pel bosc proper,
fins arribar al Pou de Gel, on antiga-
ment es recollia el gel i s’emmagatze-
mava per conservar el aliments i po-
ssiblement també era venut.

Després d’obrir la reixa de la
porta i passar per un curt pas-
sadis es troba un lloc unic
per la meditacid, on es pot
escoltar el silenci. Sota la
plataforma de fusta, encara hi
ha uns metres de fondaria. La
boca del pou esta coberta per
una piramide de vidre. Per la
forma de la coberta, la be-
llesa i la pau de I'entorn, tot
plegat fa que sigui un espai
molt especial, del que tots vam
gaudir restant uns moments
en silenci.

En Robert Porta, el nostre guia,
mostrant un dels albums de les
nombrosses col-leccions que
es troben a l'arxiu

Va ser una visita i un dia magnifics. Ens han quedat
ganes de tornar-hi per gaudir un altre cop d’un en-
torn ple d’historia enmig de la natura.
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RESUM HISTORIC
ORIGENS

En I'época de la Reconquesta, Ramon Berenguer |V,
comte de Barcelona, va demanar reforgos al Papa per a
la croada. Es van enviar des de Franga dos monjos
premostratencs, (de I'Orde que havia estat fundada a
la vall de Prémontré a Francga, I’any 1120, per Sant
Norbert, nascut a Magdeburg, Alemanya), per ajudar
en el setge de Tortosa. Després de ser reconquerida la
ciutat, el 1148, els monjos es van quedar a Catalunya,
concretament a Vallclara, on els hi van concedir un ampli
espai. Passat un temps els monjos es van traslladar a la
diocesi d’Urgell, al terme de Vilanova de la Sal, on van
fundar un monestir que va dur el nom de Bellpuig
el Vell, encapcalats pel seu fundador, el beat Joan
d’Organya, conegut popularment com el Sant Cap.

Entrada al Pou de G f

Alla van rebre com a donacio del comte d’Urgell, Ermen-
gol VII, el mont Malet i les terres que I'envoltaven. En
principi Joan d’Organya, el monjo fundador, era un er-
mita que vivia en una cova, segons es diu, i al qual amb
el temps el poble li va tenir molta devocié, motiu pel qual
passa a ser Sant Cap, encara que no oficialment. La
calavera del cap va restar molt de temps a la cova
fins que el van portar en secret al monestir. Final-
ment el 1899 va desapareixer.

A causa de la falta d’aigua de
I'indret, havien d’anar a bus-
car-la més lluny. El successor
del beat Joan d’Organya, el
prior Guillem, va comencar u-
na nova construccio amb I'ajut
del mateix comte, el Monestir
de Bellpuig Nou, que pel fet
de trobar-se a prop del po-
ble de les Avellanes, va re-
bre el nom de Bellpuig de
les Avellanes. El toponim no
se sap ben cert d’on ve, si de
les avellanes, d’abelles o de la
pedra avellanera, que recorda
el rusc de les abelles.

D’estil romanic, segons el ti-
tol de fundacio del monestir
data de I’1 de febrer de 1166.
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L’any 2003, degut a unes obres a Vilanova de la Sal,
es va fer la troballa d’un bagul que contenia I’acta de
fundacié del monestir del segle XIl, entre d’altres do-
cuments. Un total de 77 pergamins que havien restat
amagats des del 1835; se suposa quan la desamortitza-
cio.

Va ser I'any 1195 quan els monjos premostratencs van
comencar a viure en aquesta nova construccio i admi-
nistraren el monestir sota la proteccié del bisbe d’Urgell.
Sota I'advocacié de la Mare de Déu, va rebre el nom de
Monestir de Nostra Senyora de Bellpuig de les Ave-
llanes.

Al llarg dels anys el monestir es va anar engrandint, va
anar creixent i es va construir I'església romanica, el
claustre i les dependéncies per a la comunitat. També

van rebre la donacio de la Font de la Mallola, d’abun-
dant aigua, que va regalar Berenguer de Correa, sen-
yor de la Tosca, I’lany 1210. Aquesta font era la que
abastia d’aigua del monestir fins al segle XVIII. Els mon-
jos vivien de la produccié de mel, del gel, de les abelles,
dels cereals i del vi.

L’any 1303, el comte Ermengol X va emprendre el
projecte de renovar el monestir. Finanga la construccio
d’'una nova església més gran,
més majestuosa que I'anterior
i en la qual va voler ser enterrat
en una tomba dinastica, no in-
dividual. Va fer construir un
sepulcre per al comte Er-
mengol VIl i un altre per a
’esposa d’aquest, Dolga de
Foix. També va fer preparar al-
tres sepulcres per a tota la
seva dinastia. Pero el comte va
morir jove i I'església es va
quedar sense acabar i no es va
avancar en la construccio, ja
que la nau central havia de ser
molt més llarga. Finalment, es
va acabar al segle XVIII, sense
seguir els planols originals. Els
sarcofags originals es van
vendre al segle XIX i actual-



ment sén al Museu “The Clous-
ters”, del Metropolitan de Nova
York.

Al segle XVI el monestir va patir di-
verses dificultats, ja que el volien
suprimir i els monjos reivindicaven
que ells venien de Franca. En dues
ocasions van tancar I'abat a la
preso i la gent del poble el tornava
a treure de la preso, fins que els en-
viats de Castella van marxar i final-
ment els monjos van aconseguir
que fos Reial Monestir. Aquest
monestir, pel fet de ser austria-
cista, va ser molt malmes i casti-
gat quan Felip V va ocupar Ca-
talunya.

L’abat Jaume Caresmar (7717-
1791), erudit, historiador, paleo-
graf, arquedleg, arxiver, bibliograf,
acadéemic, membre de la Acade-
mia de Bones Lletres de Barce-
lona, i que, junt amb altres abats, Marti, Pasqual i
Finestres, va fundar 'Escola historiografica, que amb
els seus estudis van reconstruir la historia de Cata-
lunya, van lluitar per la llengua i altres reivindicacions.

Al segle XIX, després de passar diverses vicissituds, va
arribar la llei de desamortitzacioé i els monjos van haver
d’abandonar el monestir. En el curs del anys va passar
a mans de diversos particulars. El 1905 es va vendre la
propietat al banquer lleidata Agusti Santesmasses,
per 27.000 pessetes. El mateix Santesmasses és el
que va vendre els sepulcres abans esmentats dels
comtes Ermengol VI, de Madona Dolg¢a, el d’Ermen-
gol X i el seu germa, a un antiquari de Vitoria, per
15.000 pessetes. Avui en dia son una de les joies més
preuades del Metropolitan of Art de Nova York. El ma-
jordom del monestir va tenir a bé guardar-ne les despu-
lles i les cendres dels comtes, que van ser ben res-
guardades fins que van tornar al seu lloc, a I'església del
monestir, el 30 d’abril de 1967.

EPOCA MARISTA

El 1909, durant els successos de la Setmana tragica,
als germans maristes de Sant Andreu del Palomar
els van incendiar el noviciat i, per aquest motiu, van
cercar un nou lloc per instal-lar-s’hi. Victoria Pujol, mare
d’Agusti Santesmasses, que havia mort, els va llogar
el monestir, i el 10 de setembre de 1910 van arribar 10
joves maristes al Monestir de les Avellanes. Es van
reconstruir parts que estaven en runes i es van construir
els pavellons sud-est i, posteriorment, el pavellé nord per
ampliacio de la comunitat.

El monestir, que havia acollit el noviciat i el seminari ma-
rista des de 1910, tancara les seves portes com a tal, el
1994, i s’iniciara aleshores una altra etapa. Actualment,
administrat pels germans maristes, és un espai d’aco-
llida, d’hostatgeria i casa de colonies, on es fan diverses
activitats i que resta obert a tothom, principalment als
joves, i on es pot gaudir alhora de la natura i I’espiri-
tualitat. ©
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Ciéncia

EQUILIBRI PSICOFISIC
CULTURA DE LA MENT

Per Angel Gordon
Escriptor i investigador

na antiga llegenda hinda diu que en un
temps tots els homes eren déus, pero
van abusar tant de la seva divinitat que
el Brahma, el seu déu principal, va de-
cidir retirar als homes el poder divi i el
va amagar on mai el trobarien. On ama-
gar-lo era el gran interrogant.

Quan els déus més petits van ser cridats a concili per
considerar aquest interrogant, van dir - “Submergirem
profundament la divinitat de ’home en la terra”. Perd
Brahma va dir - “No, aixo no serveix, perqué ’home
cavara profundament en la terra i la trobara”. Ells van
dir - “Bé, nosaltres enfonsarem la seva divinitat en el
més profund de I'ocea”. Perdo Brahma va replicar de
nou - “No, perqué I’home eventualment explorara les
profunditats de tots els oceans i de ben segur algun
dia la trobara i I'aixecara per si mateix”. Llavors els

En aquest Cartulari vull fer la presentacié del primer d’'una
série d’articles dirigits a aconseguir un equilibri psicofisic
que us aniré presentant en diferents capitols. Una manera
de conéixer la nostra ment i com fer-la treballar.

déus més petits van concloure - “No sabem, doncs, on
amagar-la, perqué sembla que no hi ha lloc a la terra
ni als oceans on ’home no la pugui eventualment
trobar”.

Llavors Brahma va dir - “Heus aqui el que farem amb
la divinitat de I’'home. L’amagarem profundament
dins del mateix home, perqué mai se li acudira de
buscar-la en ell mateix”.

Des de llavors, la llegenda conclou que I’home ha
passat alts i baixos en la vida, escalant, cavant, cap-
bussant-se, explorant, buscant quelcom que esta
dins d’'un mateix.

Eric Butterworth en “DESCOBREIX EL PODER QUE
HI HA DINS TEU”
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LA MENT

Tot ésser huma porta dins seu la compulsio de la lli-
bertat. Sap que, tot i ser I'hereu d’idees transmeses ge-
néticament i el portador de les del mitja en qué s’ha
desenvolupat, Déu li concedi el valués tresor del lliure
albir, facultat immanent que encara conservem a pesar
que molts sostenen la teoria del determinisme universal
que atenta contra I'estabilitat harmonica de la humanitat.

Si admetem que el pensament condueix a I'accio, el pen-
sament positiu arribara a ser I'arbitre de la nostra con-
ducta i desti, ja que utilitzant conjuntament I'energia
psiquica i els processos mentals correctes, serem capa-
¢os de crear noves situacions per assolir nous objectius.

La majoria dels obstacles que s’oposen a I'avang
efectiu de I’evolucio personal han estat creats pel
mateix home que, condicionat per imatges falsejades
i camins erronis, veu pertorbat el seu equilibri psico-

fisic, un estat que subsistira mentre no acudeixis a
un procediment idoni per enderrocar aquests obsta-
cles, com és el de la dinamica mental.

En ella, el que es considera positiu €s acceptat i assimi-
lat, i el que no serveix 0 és negatiu €s cremat i eliminat
com a element nociu i pertorbador. Es el procediment
idoni per salvar els obstacles que s’oposen a I'evolucio
humana i, encara que creada conscientment, consisteix
en un despertar fora d’aquest nivell i en una mobilitzacio
d’energia per assolir un pla més elevat.

Aquests sistemes difereixen del métodes psicologics
d’altres escoles que no admeten que les diverses expe-
riencies deixen residus, com en el cas de les negatives

que, mal assimilades, obstrueixen la percepcio i la sen-
sibilitat, o sigui que, a partir del moment en queé I’ex-
periéncia no esta ben dirigida i assimilada, s’aparta
del nivell conscient per més tard exercir la seva in-
fluéncia pertorbadora, a través dels altres nivells de
consciéncia, que constitueix el que els psicoanalis-
tes han denominat “complexos”.

A mesura que es descobreixen els diferents aspectes de
la personalitat, té lloc el desenvolupament formal de la
perspectiva psicoldgica i amb aix6 el Jo personal adqui-
reix una correcta avaluacio que I'allunya de la inseguretat
i de la por. Un cop aconseguida la unificacio interna, és
necessari harmonitzar les energies fins aconseguir una
equilibrada polaritzacio, indispensable per millorar les re-
lacions interpersonals. D’aquesta manera es determinen
les estructures de cada un dels nivells, ja que mitjancant
aquests sistemes dinamics s’aconsegueix I'adopcioé de
noves actituds i la formacié de imatges mentals positives.
Aquest procediment constitueix el cami segur i co-
rrecte per arribar al benestar fisic i mental.

QUE ES EL SUBCONSCIENT?

Es la part de la ment que se suposa que esta situada
en la regié del talem i I'hipotalem i que actua com
una gravadora perfecta, detectant i arxivant milions de
dades durant tota la nostra vida i subministrant-les a la
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nostra ment conscient. Regula el nostre sistema nerviés
central, les funcions organiques, els processos mentals
i tot el mecanisme del cos.

S| APRENEM A DIRIGIR-LO | PROGRAMAR-
LO, PODEM ACONSEGUIR TOT EL QUE ENS
PROPOSEM

Si els lobuls frontals del cortex sén els que regulen
el nostre conscient, el subconscient el regulen les
regions proximes del subcortex. Les formacions neu-
ronals del talem, a I'interior del cervell, reben els impul-
sos de camins especifics sensorials i els transmeten a
regions especifiques del cortex.

Altres regions tenen connexions amb la formacié reticular
i amb el sistema limbic, com 'hipotalem, que es troba en
la part ventral del cervell, on s’ ajunten el mesencefal i el
talem. Els diversos nuclis s’estenen al llarg del cervell,
al costat de la glandula pituitaria o hipofisi.

relacionat amb el menjar, la conducta
sexual, el beure, el dormir, la regulacio
de la temperatura, l'ira, I'agressivitat,
el dolori el plaer i amb tota la conducta
i emocions en general.

L’hipotalem s’interconnecta amb mol-
tes regions del cervell. Molts anatomis-
tes veuen un cert nombre d’aquestes
estructures que inclouen el cortex
antic, la zona septal i el mateix hipo-
camp, com un conjunt d’estructures
conegudes com a sistema limbic i
totes elles relacionades amb la con-
ducta, les emocions, la memoriaila
motivacio.

Fins al moment, la part del cervell més
coneguda pels cientifics és I'escorga-
I’'arrugada capa de matéria gris que
presenta la superficie del cervell-.
L'escorga constitueix la capa externa
dels dos hemisferis protuberants, que
coronen el cervell de 'home i que re-
presenten els productes més recents de I'evolucio. En la
granota, aquests hemisferis amb prou feina es poden
distingir d’altres engrossiments del tronc central de I'en-
céfal. En la rata, apareixen bastant clars. En el gat estan
molt inflats. | continuen engrandint-se a mesura que
avancem en I'escala evolutiva, fins a arribar a ’home, en
que ocupen cinc sisenes parts de la massa total del cer-
vell. Es bleguen cap a davant, cap als costats i cap en-
rere, i cobreixen i amaguen practicament totes les
estructures subcorticals.

L'escorga té l'aspecte d'alguna cosa que hagués estat
emplenada, plegada i després encaixada de nou per
guanyar espai en el crani. i potser sigui aixo el que ha
succelt realment, ja que les seves circumval-lacions tri-
pliquen I'extensié de la seva superficie. No només és 'a-
rea més accessible del cervell, també és la més
especificament humana. La major part del pensament,
planificacio, llenguatge, imaginacio, creativitat i ca-
pacitat d’abstraccié humana procedeix d’aquesta
part del cervell.

Durant els ultims anys, s’ha trobat que aquestes interre-
lacions entre hipotalem i hipofisi regulen la funcié glan-
dular endocrina. D’aquesta manera I'hipotalem esta
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La guerra és amb frequiéncia complice involuntaria
de la investigacio. Els primers investigadors van
aprendre molt de I’escorga cerebral en observar la



conducta de soldats amb lesions i pacients
amb tumors cerebrals i altres anomalies.

Afinals de la Segona Guerra Mundial, els cien-
tifics del cervell sabien amb molta precisié quina
part de I'escorga calia estimular per produir una
accio del bra¢ o de la cama. També sabien en
quin punt de I'escorga sentia un home la sensacio
d’una encaixada de mans. Tanmateix, tenien molt
poca idea del que s’esdevenia en el cervell entre
tals inputs i outputs (entrades i sortides).

Per aixo, necessitem instruments més elabo-
rats, eléctrodes més fins ( que van apareixer
en la decada dels cinquanta) noves técniques
quimiques de tincid, instrumental microminiaturit-
zat de tot tipus i especialment computadors per
seguir la pista del que succeia. A finals dels
anys cinquanta van aconseguir aguaitar per
primera vegada I’activitat de les cél-lules indi-
viduals en un cervell viu. Practicant un orifici en
el crani de I'animal, implantaven microelectrodes
en el cervell -finissimes canules electriques, algu-
nes amb una punta mil vegades més petita que
la d’una agulla- per enregistrar I'activitat eléctrica
de la cél-lula. D’aquesta manera van aconseguir
escoltar com es disparava una neurona en diver-
sos moments i van tractar de relacionar-ho amb
altres activitats del cervell animal.

Avui en dia, malgrat que s’han fet enormes progres-
sos, els investigadors segueixen sense saber com el
cervell exerceix la seva comesa basica: com trans-
forma 10 watts d’electricitat i algunes substancies
quimiques en pensaments, sentiments, somnis i re-
cords, és a dir, la consciéncia de nosaltres mateixos.
No se sap, perd a pesar del seu desconeixement, els
cientifics han identificat diversos disparadors sensibles
o punts de control del cervell ,
en gran part a través de me-
todes de tanteig. Amés, durant
els ultims vint anys s’han realit-
zat sorprenents progressos
practics pel que fa al control de
diverses funcions cerebrals. En
I'actualitat s’estan apropant per
primera vegada al punt en qué
s’arribara a saber com modifi-
car no només els nostres estats
d’anim, siné també les nostres
aptituds i, en certa mida, la nos-
tra conducta.

En la década del cinquanta es
van combinar molts avencgos
tecnologics que van permetre
als cientifics entendre com es
produeix el pas de missatges
d’una cél-lula nerviosa a una
altrai com interferir-ho. El cer-
vell huma conté aproximada-
ment uns10.000 milions de
cél-lules nervioses o neuro-
nes. Cadascuna d’elles consta

Neurona

Dendrites—~—

Sinapsi

d’'un cos cel-lular gris del qual surt, per un extrem, una
fibra blanca, relativament blanca, (I’axé), que estableix
contacte amb altres cél-lules, mentre que la profusié de
fibres ramificades (dendrites) que emergeixen de l'altre
extrem, reben fins a mils de contactes similars proce-
dents d’altres “axons”. Gracies al microscopi electro-
nic, es va poder comprovar que les fibres de dues
neurones diferents no arriben realment a tocar-se,
sempre queda un espai ultrafi en el seu punt unioé o
sinapsi. Quan una neurona es dispara es propaga a tra-
vés de I'axd un impuls eléctric.
Aquest impuls allibera un trans-
missor quimic que sura en el fi-
nissim interval entre cada dues
cél-lules o sinapsis i provoca u-
na reaccio eléctrica a l'altre cos-
tat.

Quan aquesta reaccio és prou
forta fa que les cel-lules se-
glents es disparin, i el procés es
torna a repetir des del principi

Davant d’un estimul determi-
nat, per mitja d’'un aprenen-
tatge (voluntari o involuntari)
les neurones és connecten de
la forma programada i donen
sempre la mateixa resposta.
Per canviar aquesta resposta
és precis modificar la progra-
macié mitjangcant un altre a-
prenentatge.(©)

Dibuix del cervell, de
Leonardo da Vinci
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Visita cultural

Per LLuisa Goberna

El passat 29 de maig un bon nombre
d’amics de l'Institut i de ’Estament
vam fer una visita cultural, seguida
d’un sopar medieval i espectacle, al
Palau Requesens de Barcelona, dit
també de la Comtessa de Palamés.

am ser rebuts amb una copa de cava al Pati del
Palau, on els soldats ens van donar la benvin-
guda mentre uns joglars feien malabars.

Seguidament, vam comencgar la visita acompanyats per
la Mireia Pons, guia/historiadora que ens va explicar la
historia del Palau i de la familia Requesens, antiga pro-
pietaria del Palau. Vam poder veure les principals estan-
ces nobles i la torre de vigilancia de I'antiga muralla, de
5 pisos d’algada, a la qual vam pujar per poder gaudir
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PALAU REQUESENS
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Entrada al palau i copa de benvinguda

d’una espectacular pa-
noramica de la ciutat, en
qué es podia veure la
torre de la capella de
Santa Agueda, la Cate-
dral i la torre de I'esglé-
sia dels Sants Just i
Pastor.

Finalitzada la visita, vam
tornar al pati del Palau
on ens van oferir un es-
pectacle medieval de
lluites de cavallers amb
espases.

Un cop finalitzada a-
questa part de I'espec-
tacle, es va iniciar el
sopar medieval al Salo
del Tinellet, (que deu el
seu nom a la similitud
amb el Salo del Tinell),
on vam degustar I'exqui-
sit Sopar de la Virreina.
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Pati gotic del palau, inici de la visita guiada

Panoramica des de la torre de vigilancia. Al fons la Catedral i la capella de Santa Agueda g
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Vista des de

la torre, amb

el campanar

de l'església

de Sant Just
i Pastor
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Espectacle malabar amb musica i foc

Aquest apat esta inspirat en anti-
gues receptes medievals catalanes,
extretes dels llibres de Coch (segle
XIV) i de Sent Sovi (segle XV). La
cuina catalana medieval era consi-
derada la primera del moén cristia
per diversos autors italians i pel frare
francisca Francesc Eiximenis (Gi-
rona 1327 — Perpinya 1409). El sopar
va estar acompanyat per musica
d’ambient medieval, i per donar més
caliu a la ambientacio, entre les pos-
tres i els cafés ens van obsequiar amb
una tradicional dansa arab.

Després del sopar, vam tornar al
Pati del Palau, on vam passar una
molt bona estona amb I'espectacu-

lar espectacle de foc, musica i malabars. Tota una ex-
hibicié que ens va deixar impressionats a tots els
assistents, per la seva notable qualitat.

Va ser una vetllada que no ens va de-
fraudar gens, al contrari, va ser una
experiencia del tot satisfactoria. Una
visita cultural en un espai de gran
riquesa historica, i alhora ludica i
gastronomica.

El Palau esta situat al carrer Bisbe
Cacgador, a tocar a la Plaga de Sant
Just, on es troba una de les esglé-
sies més antigues de Barcelona, la
dels Sants Just i Pastor, al bell mig
del barri Gotic.

El palau allotja, després de la restau-
racio de 1970, la Galeria de Catalans
ll-lustres i actualment és la seu de la
Reial Academia de Bones Lletres,
des de l'any 1917.

Planta noble

'h_

Representacié d’'una lluita de cavallers

L’entrada es fa per la porta que es troba al final del carrer
Bisbe Cacador, resultat de les reformes fetes al segle
XVII, per la qual s’entra al pati gotic, (amb reformes
també del mateix segle XVIl), amb I'escala descoberta
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que dona accés a la planta
noble i que esta presidit per la
torre romana de I'antiga mura-
lla.

Per la mencionada escala s’a-
rriba a la planta on es troba una
llotja gotica. També es pot
veure a I’extrem nord un bell
pati d’estil neoclassic, amb
arbres i un estany central. A-
questa planta, acull el salé de
sessions, que mostra la Gale-
ria de Catalans ll-lustres, on
es projecta als visitants un
audiovisual de la historia del
Palau. També acull la sala de
juntes, el despatx del president
de ’Acadéemia, que es troba
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situat a l'interior de la torre
romana, i la salaon es pot
veure el bell i famés retrat
d’lsabel de Requesens, Com-
tessa de Palamés. Les altres
dependencies d’aquest pis o
del superior resten habilitades
a les necessitats d’avui en dia.

Degut a les diverses excava-
cions arqueologiques s’ha po-
gut determinar la seqiéncia
cronologica de les diferents
construccions. La muralla és
el vestigi més antic de I'in-
dret.

Passat el temps es va construir
un edifici del qual es conser-
vava nomes el mur adossat a la
muralla i que es creu que va
ser enderrocat cap a I’any
1000, després de la destruc-

ci6 de Barcelona per part
d’Almansur, que va comportar
un replantejament urba.

Esta documentat que posterior-
ment i durant un periode de
dos segles no es van fer cons-
truccions, tret de varies sitges
amb una gran fondaria. Més
tard, en aquesta zona, des de
I’época medieval fins al segle
XIX, es van fer diverses cons-
truccions.

El Palau Requesens és un
monument protegit com a bé
cultural d’interés nacional
del municipi de Barcelona.



—

ISABEL DE REQUES

comtessa de Palamds i virreina de N

sabel de Requesens i Enriquez va néixer al
tant del 1498, no se sap del cert. Filla de Galce-
ran Bernat de Requesens, comte de Palamés,
va quedar orfe als vuit anys i va heretar una
gran fortuna i nombrosos titols.

Dona d’una gran bellesa, admirada per tothom, es va
casar quan encara era una nena, amb el seu cosi
Ramon Folch de Cardona i virrei de Napols, trenta
anys més gran que ella. Va tenir quatre fills i amb
només vint-i-dos anys es va quedar vidua.

Es parla d’un afer amb Francisco d’Avalos, marquées
de Pescara, espos de Vittoria Colonna. Era un gran
seductor i segons es diu es va quedar corprés d’ella
i li va regalar un espléndid collar de perles i pedres
precioses que ella va tornar a I’esposa d’aquest, com
a regal. Testimoni d’aquesta gran admiracié que
causava la bellesa d’lsabel, es troba en un manus-
crit de la Biblioteca Nacional de Napols en que es
cita: “belle fra belle e delle belle in cima”, (bella entre
les belles i al cim de les més belles).

Isabel va ser una gran dama que va captivar Napols,
una gran protectora de les Arts. Va morir el 1534 i fou
enterrada a Napols a I’església de Santa Anunziatta.

3 de juny de 2004, es va fer entrega a I’Aca-

a de Bones Lletres, de la copia del retrat

bel de Requesens, per gentilesa i gesti6 del

or Espelt, en homenatge perqué restés alla on

via estat casa seva. L’autor de la copia és Anto-

nio Baron. L’obra original del pintor Rafael i el seu

deixeble Guilio Romano (1518) es troba al Museu
del Louvre. ¢

Per saber-ne més de la familia Requesens: Cartulari numero
30, article “La Nissaga dels Requesens, els grans descone-
guts”. pagines 12-13. Autora Maribel Gallén.
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Grans rutes en catala | I C [ |

P$Y continental

De Cartagena dIndies a

Per M. Lluisa Pujol

Periodista les piramides de Cobé

Nova ruta en el creuer Celebrity Lquinox amb sortida des de [ort Lau-
derdale ([lorida). LI viatge va incloure les piramides de Cobé (Mexic)

assant per [illa Gran Caiman, Cartagena d'Indies (Coldmbia), Panama,
Bort Llimona (Costa Rica) i Pelize. Una ruta historica amb empremtes
dels colonitzadors espanyols.

a primera parada va ser a
I’illa Gran Caiman, la més
gran de les illes anome-
nades Caiman, situades al
nord-oest de Jamaica: Cai-
man Brac i Caiman Petit.
Van ser colonitzades per
exploradors britanics entre
els segles XVIII i XIX i van comengar a
ser administrades pel govern de Ja-
maica a partir de 1863. Quan Jamaica
es va independitzar el 1962, les llles
Caiman van passar a ser administra-
des com a territori de I'lmperi britanic.
En arribar al port de la capital de les
llles, George Town, vam agafar un au-
tocar per visitar una de les famoses
granges de tortugues. Historicament
les llles Caiman han estat una des-
tinacio d’exempcié d’impostos. El 8
de febrer de 1794, els habitants de lilla van rescatar els  ganes d’arribar al nou desti: Cartagena d’indies.
tripulants d’'un grup de deu naus mercants. La llegenda

diu que el rei George lll va recompensar I’illa amb la Cdrtagena d'[ndies

promesa de no tornar a introduir impostos com a
compensacio pel seu gest, ja que un dels vaixells Patrimoni de Ia I_Iumanitat
portava al fill del rei, el princep Guillem. Es una lle-
genda popular que la reina Isabel Il nega.

Creuer Celebrity Equinox

Cartagena d’indies és el principal lloc turistic de Co-
lombia. El seu centre historic, “La Ciutat Emmurallada”,

Cristofor Colom, en arribar a les
Caiman el 1503, les va anomenar
les illes “Tortugues”, degut a I'abun-
dant preséncia de tortugues marines
verdes. La Granja que vam visitar és
un centre turistic, d’investigacid i de
conservacio. D’alla vam fer una pa-
rada a 'emblematic local Hell (infern)
on es poden consumir productes de la
zona i comprar souvenirs. Tanmateix hi
ha una oficina de correus des d’on es
poden enviar postals. L’emissio de se-
gells per a col-leccionistes és una altra
font d’'ingressos a l'illa.

De nou al vaixell, navegant i amb
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va ser declarada Patrimoni Nacional de Coldombia el
1959 i, el 1984, el Comite del Patrimoni de la Humanitat
de la UNESCO la va incloure a la llista de Patrimoni Mun-
dial com “Port, fortalesa i Conjunt Monumental de Carta-
gena d’indies”. Rodrigo de Bastidas que va descobrir
la badia de Cartagena d’indies el 1502, la va batejar aixi
per ser tan tancada com la Cartagena d’Espanya. A par-
tir de la seva fundacio, I'1 de juny de 1533
per Pedro d'Heredia, Cartagena d’indies va
ser un dels ports més importants d’Ame-
rica. D’aquesta época prové la major part del
seu patrimoni artistic i cultural. Va ser la pri-
mera ciutat que va proclamar la seva inde-
pendéncia de la Corona espanyola I’11 de
novembre de1811 amb I’ajut del militar i po
litic venegola Simén Bolivar. La primera vi-
sita va ser la del Fort de Sant Felip de Bara-
jas, l'edificacido militar més gran construida
pels espanyols, entre 1639 i 1657, en les se-
ves colonies. Es una obra mestra de I'enginye-
ria militar ibérica i la més inexpugnable de totes
les fortificacions. Esta ple de passadissos, tu-
nels i galeries subterranies. En acabar, vam re-
correr carrers colonials de la ciutat. Vam entrar
al Palau de la Inquisicio, un edifici que alberga
reproduccions d’instruments de tortura em-
prats durant aquest fosc periode. El Palau acull

també I'’Académia de la Historia de

Cartagena i el Museu Historic de

Cartagena d’indies. També vam veure esglésies, com la
de San Pedro Claver, construida el 1580, o la Catedral
Santa Catalina d’Alexandria, que es va comencar a edi-
ficar el 1577 i es va acabar 84 anys més tard, i edificis
amb una espléndida arquitectura colonial.
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Vista panoramica de Panama

Panama i el Casc Vell

La nova escala va ser a la Republica de Panama, on
es troba el famos canal que travessa el pais i que
obre una via comercial entre I’'ocea Atlantic i el Paci-
fic. El port d’entrada va ser la Ciutat de Colom, la capital
de la provincia panamenya del mateix nom. El primer en
arribar a territori panameny va ser el sevilla Rodrigo Gal-
van de Bastidas. Ens vam traslladar en autocar a la ca-
pital del pais, al Casc Vell de Panama, probablement el
segon lloc més visitat del pais. Panama Vell va ser la
primera ciutat que van construir els espanyols en el
Pacific el 1519. El 1671 la ciutat va ser atacada pel pi-
rata anglés Henry Morgan
i els seus homes amb in-
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tencions de saquejar la ciutat. Per segure-
tat, de la poblacio i dels béns, el Capita
General de Terra Ferma, Don Juan Pérez
de Guzman, va ordenar I’ evacuacio de la
ciutati va provocar un gegantesc incendi
que va destruir totalment la ciutat. EI 1671
la ciutat es mou al Casc Vell, perqué es
va considerar més segur. La nova ciu-
tat es va dibuixar de forma reticular. El
seu punt central 'ocupava la Plaga Ma-
jor, enfront de la qual s’alga la Cate-
dral Metropolitana. La reestructuracio
feta a finals del segle XIX i de la primera
meitat del segle XX ha permés afegir als
edificis colonials, altres neoclassics, afro-
antillanes i d’art déco. El 1997 el Casc
Vell va ser declarat per la UNESCO Pa-
trimoni de la Humanitat.

Es seu del Palau Presidencial, el Palau
Bolivar, la Catedral de Sant Josep, diver-
sos museus i vestigis d’antigues edifica-
cions religioses, i el Parc Francés on hi ha
I’Ambaixada de Francga. A prop d’alla hi ha
una bonica vista de la Calgada d’Amador
i el Canal de Panama, el Pont de les Ame-
riques i els gratacels de la ciutat.

Costa Rica natura en el
cor de Centreameérica

La nostra mirada es va dirigir cap a la
Republica de Costa Rica, territori on va arribar
Cristofor Colom el 25 de setembre de 1502, en el seu
quart viatge. Costa Rica es va independitzar d’Espanya
el 15 de setembre de 1821, junt amb les altres provincies
de I'antiga Capitania General de Guatemala. Es un pais
multiétnic on hi ha una de les democracies més consoli-
dades d’America. Va abolir I’exércit I’1 de desembre
de 1948. S’estén des de I'Ocea Pacific fins al Mar Carib
amb un territori de 321kms.

Vam desembarcar a Port Llimona, a 152 kms. de San
José, la capital del pais. Els actuals pobladors d’aquesta
zona son principalment els descendents dels obrers
afrocaribenys provinents d'’illes del Carib, que es van dur
per a la construccio del ferrocarril a I'Atlantic i per laborar
en les primeres plantacions de banana.
Primer vam anar en barca pels canals
del Parc Nacional Tortuguero, gaudint
de la natura, un paradis des d’on po-
diem apreciar la vegetacio i la fauna
local. Després vam anar al Rain Forest
Aerial Tram, tocant al Parc Nacional Baulio
Carrillo, on es protegeixen les plantes i les
espécies animals de la zona.

Pelize, ex coJénia britani-
ca i atracci6 de pirates

El proxim desti va ser Belize, pais so-
bira situat a I’extrem nord-oest de I’A-
meérica Central. Belmopan és la seva
capital. L'idioma oficial és I'anglés per ser
colonia britanica, perd hi ha una gran po-



Piramide dels Altars, ruines maies d’Altun Ha. Belize

blacié que parla espanyol i crioll. Belize va ser part de
I'lmperi maia que s’estenia des del sud de Méxic fins
a Guatemala i Hondures. Els colons anglesos, escoce-
sos i els pirates van entrar a la zona els segles XVII i
XVIII, respectivament, i van establir una colonia comer-
cial. Gran Bretanya va concedir a I'Hondures Britanica -
nom que li van donar els anglesos el 1864 a Belize-
'autogovern el 1964. Belize va recuperar el seu nom
el 1973. La Ciutat de Belize, on vam desembarcar per
iniciar el nostre recorregut, va ser fundada a mitjan
segle XVII per pirates i traficants d’esclaus britanics.

Vam navegar pel riu Macal i vam visitar les ruines
maies d’Altun Ha, a 50 kms al nord de Ciutat de Be-
lize, construida al voltant de I’any 200 d.C. La cons-
truccié més destacada és la Piramide dels Altars.
Tanmateix, cal destacar un dels seus tresors, el cap de
jade del déu del sol maia anomenat Kirich Ahau al Tem-
ple de Altars Obra, el qual és I'objecte de jade tallat més
gran del mén maia. Es troba exposat en la volta del Banc
de Belize.

Cozumel i la Riviera Maia

La part final del creuer ens va portar a I'illa mexicana
de Cozumel, la més gran del departament de Quintana
Roo. El febrer de 1519, Hernan Cortés va iniciar la con-
quista de Méxic desembarcant en Cozumel.
El “Parc Nacional Arrecifes de Cozumel” és
un area protegida gracies a la seva barrera
d’esculls de coral, que és la segona en el
mon. Va adquirir popularitat per fer sub-
marinisme el 1961 quan Jacques Cous-
teau va mostrar al mon els seus espec-
taculars esculls. De San Miguel de Cozu-
mel, on vam atracar, ens vam traslladar al
continent, a la Platja del Carme, la ciutat més
moderna i glamurosa de la peninsula del Yu-
catan, coneguda com la Riviera Maya.

A només 40 kilometres de Tulum es troba
la zona arqueologica maia de Coba. Me-
nys famosa i visitada que Chichen Itza.
Les seves restes arqueologiques son molt

diferents d’altres zones arqueologiques del Yucatan. El
Jordi i jo vam pujar la piramide Nohoch Mul, que amb
120 esglaons i 42 metres d’algada és la més alta de
la peninsula. En arribar els celebres viatgers John
Lloyd Stephens i Frederick Catherwood cap a mitjans
del segle XIX, la ciutat va tornar a ser esmentada en els
llibres d’historia. La major part dels estudis arqueologics
de la zona es van realitzar a principis del segle XX ja que
era de dificil accés.

Ll joc de pilota

Es molt probable que totes les cultures mexicanes
prehispaniques practiquessin alguna versié d’aquest
joc mesoamerica, el primer esport d’equip de la his-
toria. Es conserven més de 500 camps en jaciments ar-
queologics de tot Méxic i América Central. Sembla ser
que participaven dos equips. Els murs verticals o en talus
que tancaven els camps sembla que formaven la pista.
El joc consistia en mantindre a 'aire una pilota d’hule co-
pejant-la amb els malucs, les cuixes, els genolls o els
colzes i fer-la passar per un cércol. El joc cobrava, al-
menys a vegades, un significat religiés en servir d'o-
racle; el resultat indicava quina de les dues accions
possibles s’havia d'emprendre. En acabar el partit
podien sacrificar un o més jugadors, no se sap si
guanyadors o perdedors.@

Piramide Nohoch Mul, Coba
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Efemeérides i Curiositats

El 28 de desembre de I'any 801 els
francs fan una entrada solemne a
Barcelona | proclamen a Bera (d’ori-
gen got, fill de Guillem | de Tolosa i de
la Dama goda Khunegunda), com a
primer comte de Barcelona.

Bera, comte de Barcelona

El 10 de marg¢ de I'any 988 el comte
Borrell I, de Barcelona, no renova el
pacte de vassallatge amb el nou rei
franc, Hug Capet, i instaura la inde-
pendéncia de fet dels territoris sota
el seu poder.

El 7 de maig de 1298 es col-loca la primera pedra de
la Catedral gotica de Barcelona, com a reforma i am-

pliacio de I'antiga catedral romanica.

-
-
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Obra

‘I'Arbor Scientiae”

(1505),
de Ramon Llull,
imprés per
Pere Posa

Els primers impressors als

Paisos Catalans

La impremta arriba a Barcelona el 1473,
segons el contracte conservat dels im-
pressors alemanys Heinrich Botel, Geor-
gius vom Holtz i Johannes Planck. El
primer llibre impres a Barcelona del que
tenim certesa, amb peu d'impremta, és
dels alemanys Joan de Salzburg i Pau
de Constanca (o Pau Hurus de Cons-
tanza) datat del 13 de desembre de
1475: el Rudimenta Grammaticae, de
Nicola Perotto.

Pere Posa, prevere de l'església de
Sant Jaume i rector de la parroquia de
Talamanca, és considerat el primer im-
pressor nascut a Catalunya.

El 4 d’abril de 1305 en Roger de Flor, cap dels Almo-
gavers, és assassinat a traicié a Adrianopolis. Per
aquest fet comenca la venjanga catalana a Orient, que
fou la guerra d'extermini i saqueig sistematic endegada
per la Companyia Catalana d'Orient contra la poblacio
civil grega de I'lmperi bizanti entre els anys 1305 i 1307.

Entrada de Roger de Flor a Constantinople.
Quadre de José Moreno Carbonero, 1888
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